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Método de Capurro para calcular edad gestacional

Parametros fisicos
1. Textura de la piel: 5. Pliegues plantares
0 = Muy fina gelatinosa 0 = Sin pliegues
5=Finay lisa 5 = Marcas mal definidas
10 = Algo mas gruesa, discreta sobre la parte anterior de
descamacion especial la planta
14 = Gruesas grietas superficiales 10 = Marcas bien definidas
descamacion de manos y pies sobre la mitad anterior y
20 = Gruesa apergaminada grietas surcos en el tercio anterior
profundas 15 = Surcos en la mitas anterior
2. Forma de la oreja: de la planta
0 = Plana, deforme, pabellén no 20 = Surcos en mas de la mitad
incuvado anterior de las plantas
8 = Pabellon parcialmente in Parametros neuroldgicos
cubado incuvado en el borde 6. Signo 0 maniobra de la
16 = Pabellon parcialmente in- bufanda
cuvado en la parte superior 0. = El codo alcanza la linea axilar
24 = Pabellon totalmente incubado anterior del lado opuesto
3. Glandula mamaria: 6 = El codo se queda entre la
0 = No palpable linea axilar anterior del lado
5 = No palpalble, < 5 mm opuesto y la linea media
10 = Palpable entre 5y 10 mm 12 = El codo se queda en la linea
15 = Palpable > 10 mm media
4. Formacion del pezon: 18 = El codo se queda entre la
0 = Apenas visible no hay aréola linea media y la linea axilar
5 = Pezdn bien definido; aréola anterior del mismo lado
lisa y plana; diametro < 0,75 cm 7. Sostén cefalico o angulo cérvico
10 = Pezon bien definido; aréola toracico
punteada; borde levantado; 0 = Cabeza totalmente deflejada,
diametro < 0,75 cm angulo cérvico - toracico >
15 = Pezdn bien definido; aréola 270°
punteada; borde levantado; 4= Angulo cérvico-toracico
diametro > 0,75 cm entre 180°y 270°
8 = Angulo cérvico-toracico O
y 180°
g
Asignacion de puntaje segun estado del recién nacido £
3
Valoracion antes de 24 h vida o si hay | Sumar parametros fisicos (1 al 5) -
trastornos neurologicos + 204/7 (margen de error + 9.2)
Valoracion después de 24 h de viday | Sumar parametros fisicos (1 al 4)
sin dafio neurolégico y parametros neurologicos (6y 7),

+ 200/7 margen de error + 8 dias

Tomado de: Capurro H. A simplified method for diagnosis of gestacional age in the newborn infant. J
Pediatr 1978; 93 (1): 120
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Puntaje de Ballard. Madurez neuromuscular.
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Percentiles de talla para la edad y peso
NOMBRE

edad 2 a 20 afios: nifias
HISTORIA #

12 13 14 15 16 17 18 19 20

Estatura de la madre_ Estatura del padre T pulg]
Fecha Edad Peso Estatura IMC* EDAD (ANOS'
¥IMC = Peso (kg) x [Talla (m)}?
pulgfcm =E3F4F57 11717
£
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7 7
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v va
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S 7 £
T wa
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Vi
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(0]
=10 o
R EDAD (ANOS)

2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Tomado de: National Center for Health Statistics - National Center for Chronic Disease
Prevention and Health Promotion (2000). Centers for Disease Control and Prevention (2000).
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Percentiles de talla para la edad y peso
edad 2 a 20 afos: nifios NOMBRE

HISTORIA #

12 13 14 15 16 17 18 19 20
e R I LR R LN
= EDAD (ANOS} "m’p%%
1904

=185

Estatura de la madre_ Estatura del padre
Fecha Edad Peso Estatura IMC*

180F—
- =+ 70
—+175+——

1705

N

“IMC = Peso (kg) x [Talla (m)}

>mCH>»AHwnmMmM

F1ot11 Z =165+
1604
155+
150+

pulgt cm -3

1053230
10032201

>mCH>»—H0nm

Owmo

&S
B
=1
&
p
E 25+
s e
° 401
15% o0
lO::
S Lt EDAD (ANOSE kg£b

2 345 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Tomado de: National Center for Health Statistics - National Center for Chronic Disease
Prevention and Health Promotion (2000). Centers for Disease Control and Prevention (2000).
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